
Das RC-Cornet®  N (Nasencornet) verschafft effektiv und 
auf natürliche Weise eine freie Nase. Es wirkt langfristig 
abschwellend, schleimlösend und regenerierend.

Die sanfte Atem-
therapie für die Nase



Die Behandlung mit dem RC-Cornet® N (Nasencornet)  ver-
schafft auf natürliche Weise eine freie Nase und Nasenneben-
höhlen.

Die Wirksamkeit dieses oszillierenden PEP-Systems, das mit-
tels eines positiven Ausatmendrucks die Atemwege behandelt, 
ist wissenschaftlich belegt. 

Der positive Druck, der beim Ausatmen in das Nasencornet 
entsteht, überträgt sich auf den gesamten Nasen-Rachenraum. 
Dadurch werden die Schleimhäute auf physikalischem Wege 
massiert und die oberen Atemwege belüftet – ganz ohne den 
Einsatz von Medikamenten.

Durch die sanfte Druckmassage der RC-Cornet® N Behand-
lung werden die oberen Atemwege von Schleim befreit, der 
Lymphfluss wird angeregt und die Öffnungen der Nasenne-
benhöhlen spürbar erweitert und belüftet. 

Das RC-Cornet® N kann im Stehen, Sitzen oder Liegen ange-
wendet werden und ist für Erwachsene und Kinder geeignet.

Vorteile der RC-Cornet® N Therapie
•	befreit die oberen Atemwege von Schleim 
•	lindert den Husten beim Postnasal-Drip-Syndrom 
•	senkt Bronchiale Hyperreagibilität* 
•	hilft bei Nasenspraysucht (Privinismus) 
•	verbessert die Belüftung der Nasennebenhöhlen 
	 und des Mittelohrs
•	optimiert die Medikamentendeposition

Bei regelmäßiger Anwendung werden die Beschwerden 
der Chronischen Sinusitis, des Postnasal-Drip-Syndroms, 
der Tubenventilationsstörungen (Belüftungsstörungen der 
Eustachi-Röhre), der Bronchialen Hyperreagibilität und der 
Nasenspraysucht (Privinismus) gelindert.

Dazu zählen u. a. eine verstopfte Nase, Druck im Ohr, Kopf-
schmerzen, Müdigkeit und Abgeschlagenheit, geschwollene 
Augen und ein eingeschränkter Geruchssinn. Schon bei der 
ersten Anwendung des RC-Cornet ® N ist die Behandlung 
spürbar.

Nasennebenhöhlen

Rachenraum

RC-Cornet® N Wirkungsbereich
Der Wirkungsbereich des RC-Cornet®   N erstreckt sich über 
die gesamten Nasennebenhöhlen sowie den Rachenraum.  

Ausgangsbefund einer chro-
nischen Sinusitis mit deutlich 
angeschwollenen Schleimhäuten.

Nach Benutzung des RC-Cornet® N 
deutliches Abschwellen der Schleim-
häute und damit Weitung der Nasen-
nebenhöhlen. Die Nase ist freier.

Die Wirkung der RC-Cornet® N Therapie zeigt sich deutlich 
anhand einer Thermomessung.

* Quelle: Cegla U.H., Jost H.-J., Harten A.,Veränderung von Postnasal-Drip, Reizhusten, Atem-
wegswiderstand und bronchialer Hyperreagibilität bei Asthma bronchiale durch oszillierende 
PEP-Behandlung (RC-Cornet®  N) des Nasen-Rachen-Raums; Dustri Verlag München; Atemw.-
Lungenkrkh., Jahrgang 29, Nr. 9/2003, S. 428–436



RC-Pflege® N unterstützt die 
Behandlung mit dem RC-Cornet® N
Die Wirksamkeit der RC-Cornet®  N Behandlung kann erhöht 
werden, wenn vor der Anwendung physiologische Koch-
salzlösung in die Nase eingebracht wird.

Dazu bietet sich die RC-Pflege® N an. Das Nasen- und 
Rachenspray reinigt, schützt und pflegt die Schleimhäu-
te. Es befeuchtet die Nasen- und Rachenschleimhaut und 
unterstützt die schnelle Regeneration sowie Wundhei-
lung der Nasenschleimhaut. Ideal auch für Patienten mit
Sauerstoff-Langzeit-Therapie geeignet.

Im Gegensatz zu den meisten Nasensprays mit ab-
schwellender Wirkung ermöglicht die Zusammensetzung 
der RC-Pflege® N eine tägliche und dauerhafte Anwendung, 
ohne Gefahr, davon abhängig zu werden (Privinismus).

PZN 06 415 162
www.cegla-shop.de

Nasen- und Rachenspray 
Schutz und Pflege 
für Nase und Rachen

Effektiv, einfach und gut bei
•	Chronischer Sinusitis
•	Chronischer Schleimbildung im Nasen-Rachenraum
•	Asthma mit Postnasal-Drip-Syndrom
•	Belüftungsstörungen der Nasennebenhöhlen und 
	 des Mittelohrs 
•	Sinubronchialem Syndrom
•	Nasenspraysucht (Privinismus)

Noch effektiver:

Kombi-Therapie
Die Kombination der RC-Cornet®    N Therapie mit einer 
Inhalationstherapie mittels Vernebler (Feuchtinhalator) 
verbessert die Medikamentendeposition, reduziert die 
gesamte Therapiedauer und erhöht die Effektivität beider 
Behandlungen.

RC-Cornet®  N
ohne Nasenolive 

Vernebler

RC-Cornet®  Adapter
mit MundstückNasenolive

Der RC-Cornet® Adapter mit Mundstück verbindet das 
Nasencornet mit vielen gängigen Verneblern. 
Ziehen Sie die Nasenolive aus dem Nasencornet. Setzen Sie 
diese in den RC-Cornet® Adapter mit Mundstück und an-
schließend den umgerüsteten Adapter auf das Nasencornet. 
Verbinden Sie nun I hren Vernebler mit dem RC-Cornet® 
Adapter. Der Vernebler muss separat erworben werden.

PZN 01 413 135



Produktdetails
RC-Cornet®  N
Artikel-Nr. 220  |  PZN 08 862 327

Zubehör für die Kombi-Therapie
RC-Cornet® Adapter mit Mundstück
Artikel-Nr. 225  |  PZN 01 413 135

Ergänzende Produkte
RC-Cornet® N Ersatzventilschläuche 
2er Set 
Artikel-Nr. 211  |  PZN 08 756 217
 
RC-Clean
Reinigungsbeutel für die Mikrowelle

Einfache und schnelle Reinigung von 
Medizinprodukten sowie Babyartikeln.
Nur für mikrowellengeeignete Produkte.
Artikel-Nr. 500  |  PZN 10 751 032

Herstellung und Vertrieb:

R. Cegla GmbH & Co. KG 
Horresser Berg 1
56410 Montabaur 
Fon +49 2602 9213-0
info@cegla.de
www.cegla.de90
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Weitere Informationen: 
www.nasencornet.de 

Erhältlich in Apotheken, 
Sanitätshäusern oder 
unter www.cegla-shop.de 


