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DEUTSCH

Willkommen

Das AirMini™ System kombiniert das ResMedAirMini-Gerat mit
automatischer Druckanpassung, die Masken und die AirMini App.

A\ WARNUNG

Lesen Sie bitte vor dem Gebrauch des Gerats die gesamte
Gebrauchsanweisung aufmerksam durch.

Indikationen

Das AirMini selbstregulierende Gerét ist fir die Behandlung von
obstruktiver Schlafapnoe (OSA) bei Patienten mit einem Gewicht von
Uber 30 kg indiziert.

Es ist fUr die Verwendung zu Hause und im Krankenhaus vorgesehen.

Kontraindikationen

Die Behandlung mit positivem Atemwegsdruck kann bei manchen
Patienten mit den folgenden Erkrankungen kontraindiziert sein:

e schwere bulldse Lungenerkrankung

e Pneumothorax

e pathologisch niedriger Blutdruck

e Dehydrierung

e Liquorfistel, kirzliche Schéadeloperation oder Verletzungen

Nebenwirkungen

Verstandigen Sie lhren verschreibenden Arzt bei ungewdhnlichen
Schmerzen in der Brust, starken Kopfschmerzen oder verstarkter
Atemlosigkeit. Bei einer akuten Infektion der oberen Atemwege muss
die Behandlung unter Umsténden voribergehend unterbrochen
werden.
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Folgende Nebenwirkungen kénnen bei der Behandlung mit dem Geréat
auftreten:

Trockenheit von Nase, Mund oder Hals
Nasenbluten

Véllegefihl

Ohren- oder Nasennebenhdhlenbeschwerden
Augenreizungen

Hautausschlage.

Uberblick

Zum Lieferumfang des AirMini-Systems gehoren die folgenden Artikel:

AirMini: das AirMini-Geréat, Netzteil, Kordelzugbeutel

und eines der Folgenden:

AirMini-Einrichtungspack - F20: Atemschlauch, F20-Anschluss ODER
AirMini-Einrichtungspack - N20: Atemschlauch, N20-Anschluss ,
HumidX™, HumidX Plus ODER

AirMini-Maskenpack fir P10: Atemschlauch, AirFit P10 far AirMini-
Maske (M), P10-Polster (S), P10-Polster (L) HumidX, HumidX Plus,
und AirFit P10-Kopfbandklammern.



lhr AirMini-System

Ihr AirMini-System besteht aus dem AirMini-Gerat und einem
Maskenpack oder einem Einrichtungspack.

A AirMini-Gerat

B F20-Anschluss fiir AirMini und
Atemschlauch

C  N20-Anschluss fiir AirMini und
Atemschlauch

D AirFit P10 fir AirMini und
Atemschlauch

Start-/Stopptaste
Stromversorgungsbuchse

Luftauslass

S~ N

Luftfilterabdeckung

5 Bluetooth™-Taste

6

7

10

12
13

20-W-Netzteil
F20-Anschluss fir AirMini

Luftauslassoffnung

Luftauslasssystem

Anti-Asphyxie-Ventil (AAV)
N20-Anschluss ftr AirMini
AirFit P10 fur AirMini

Warme-/Feuchtigkeitstauscher -
HumidX (blau) und HumidX Plus (grau)

AirMini-Atemschlauch
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Ihr Gerét ist mit den Masken der Serien F20 und N20 von ResMed
sowie mit dem AirFit P10 fir AirMini kompatibel. Vergewissern Sie sich,
dass alle mit dem Gerat verwendeten Teile und das gesamte Zubehor
mit diesem kompatibel sind. Fir weitere Informationen zur
Kompatibilitdt besuchen Sie www.resmed.com.

Ihr AirMini-Gerat ist zur Verwendung mit der App AirMini von ResMed
vorgesehen. Die AirMini-App ist fir den Betrieb des Gerats jedoch nicht
zwingend erforderlich. Weitere Informationen zur AirMini-App finden Sie
unter Verwendung lhres Geréts mit AirMini App oder AirMini App
Patient-eHilfe.

HumidX und HumidX Plus

HumidX und HumidX Plus sind wasserlose Atemluftbefeuchter. Sie sind
dazu ausgelegt, die Therapie fir Sie angenehmer zu machen, indem sie
den Feuchtigkeitsgehalt der eingeatmeten Luft steigern, und so
maogliche Trockenheit lindern.

Der HumidX eignet sich gut als Startpunkt, um herauszufinden, wie viel
Befeuchtung Sie bendtigen. Der HumidX Plus steigert den
Feuchtigkeitsgrad noch weiter und ist ntzlich, wenn die
Umgebungsluftfeuchtigkeit sehr niedrig ist (z. B. in Hohenlagen, im
Flugzeug).

HumidX und HumidX Plus kénnen mit dem N20-Anschluss fur AirMini
und dem AirFit P10 nur fur AirMini verwendet werden.

Der HumidX und der HumidX Plus missen innerhalb von 30 Tagen nach
Offnen der Packung des HumidX/HumidX Plus-Packs ausgetauscht
werden.



Einrichten und Starten der Therapie

Verwendung der Maske

Bevor Sie |hr Gerat einrichten, vergewissern Sie sich, dass die
verwendete Maske damit kompatibel ist. Eine komplette Liste mit
kompatiblen Masken finden Sie unter Mask/Device Compatibility List
(Masken-/Gerdtekompatibilitatsliste) auf
www.resmed.com/downloads/masks. Wenn Sie keinen Internetzugang
haben, wenden Sie sich bitte an Ihren ResMed-Ansprechpartner.

Informationen zur Anpassung lhrer Maske finden Sie in der
Gebrauchsanweisung der Maske.

Verwenden Sie |hr AirMini-Gerat ausschlief3lich wie von Ihrem Arzt bzw.
Leistungserbringer angewiesen.

1. Schlief3en Sie das Netzteil
an das Gerat und die
Steckdose an. Der
Anschluss hat eine
abgeschragte Kante — so
kann das Netzkabel nur in
einer Ausrichtung an das
Gerat angeschlossen
werden.

Richten Sie Ihr Gerat ein 9

2. Verbinden Sie das graue
Ende des Atemschlauchs
fest mit dem Luftauslass.
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Optionale Befeuchtung
hinzufligen (nur fir N20
oder AirFit P10 far AirMini)

Einflihren des HumidX oder
HumidX Plus:

1. Offnen Sie den Anschluss,
indem Sie vorsichtig daran
drehen.

2. Halten Sie den
HumidX/HumidX Plus
seitlich und mit der farbigen
Seite nach unten fest und
flhren Sie ihn ein.

3. Schieben Sie den
Anschluss unter Drehen
vorsichtig zusammen, bis er
einrastet.

Maske anschlieRen

1. Legen Sie Ihre Maske entsprechend den Anpassungshinweisen in
der Gebrauchsanweisung fiir die Maske an.

2. SchlieBen Sie den Anschluss an Ihre Maske an.

v

Serie F20 Serie N20 AirFit P10 far AirMini



Therapie starten

1. Starten Sie die Therapie
durch Druck auf die
Start/Stopptaste, oder
atmen Sie normal, wenn
SmartStart™ aktiviert ist.

Therapie beenden
1. Nehmen Sie die Maske ab

2. Dricken Sie die Start/Stopptaste, oder warten Sie, bis das Gerat
abschaltet, wenn SmartStart aktiviert ist.

Komfortfunktionen

Die Komforteinstellungen Rampenzeit, Druckentlastung und SmartStart
sind auf dem Gerét standardmalig eingestellt. Weitere Informationen
oder zum Andern dieser Einstellungen finden Sie in der AirMini
Patienten-eHilfe.

Verwendung lhres Gerats mit AirMini App

Ihr AirMini-Geréat kann mit der App AirMini von ResMed verwendet
werden. Sobald Sie |hr Gerat und Ihr Smartphone Uber Bluetooth
miteinander verbunden und gekoppelt haben, kdnnen Sie mithilfe der
AirMini-App die Therapie starten und stoppen, Komforteinstellungen
andern und lhre Therapiedaten anzeigen lassen. Die Uber Bluetooth
Ubertragenen Daten sind zum Datenschutz verschlisselt.

Gerat und Smartphone miteinander verbinden

Bevor Sie beginnen, sollten Sie sich vergewissern, dass die aktuellste

Version der AirMini-App auf lhrem Smartgeréat installiert ist. Wenn dies

nicht der Fall ist, laden Sie die App vom App Store™ bzw. von Google

Play™ herunter.

1. Vergewissern Sie sich, dass |hr Gerat korrekt eingerichtet wurde
und mit einer Stromquelle verbunden ist.

2. Aktivieren Sie Bluetooth auf lhrem Smartphone.
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. Offnen Sie den AirMini App.

Wenn Sie das AirMini App zum ersten Mal 6ffnen, werden Sie
aufgefordert, der Verwendung von Cookies zuzustimmen und die
ResMed Nutzungsbedingungen und die Datenschutzerklarung zu
akzeptieren.

. Kreuzen Sie die Kastchen auf dem Willkommensbildschirm an und

tippen Sie anschlief’end auf Fortfahren.
. Drlcken Sie bei der entsprechenden Aufforderung durch den AirMini
App die Bluetooth-Taste © auf Ihrem Gert.

-
Wenn die blaue Leuchte 3 zu blinken beginnt, ist Bluetooth aktiviert
und |hr Gerat ist verbindungsbereit.

. Tippen Sie auf Ihrem Smartphone auf Verbinden.

Wenn |hr Gerét gefunden wird, erscheint der Name des Gerats in
der Gerateauswabhlliste.

. Waéhlen Sie den Namen des Geréts aus der Liste, um die Verbindung
aufzubauen.

. Wenn Sie |hr Gerat und |hr Smartphone zum ersten Mal koppeln,
mussen Sie eine Authentifizierung durchfihren.

Geben Sie hierzu nach der entsprechenden Aufforderung durch den
AirMini App den vierstelligen Code ein, den Sie auf der Riickseite
Ihres Geréts finden.

Alternativ kdnnen Sie auf Code scannen tippen. Daraufhin fordert
die App Sie auf, den Zugriff auf die Kamera Ihres Smartphones zu
genehmigen und den QR-Code lhres Gerats in den Bildausschnitt
der Kamera zu halten. Der QR-Code befindet sich auf der Riickseite
Ihres Geréts.

KEY XX XX
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9. Tippen Sie auf Fortfahren, um das Fenster zu schlief3en.

Wenn die Verbindung erfolgreich aufgebaut wurde, wird das

P
Bluetooth-Verbindungssymbol @J])) in der oberen rechten Ecke der

App angezeigt.
Bluetooth-Statusanzeigen

Die Bluetooth-Anzeigeleuchte blinkt
blau.

>0

Die Bluetooth-Anzeigeleuchte leuchtet
dauernd blau.

o9& o

Die Bluetooth-Anzeigeleuchte leuchtet
dauernd weif (Flugmodus).

¥6 0

Die Bluetooth-Anzeigeleuchte leuchtet
nicht.

Ihr Gerét ist im Suchmodus und bereit zum
Koppeln.

Ihr Gerat ist mit Inrem Smartphone
verbunden.

Bluetooth ist an lhrem Gerat deaktiviert.

Ihr Gerét ist nicht mit Inrem Smartphone
verbunden.

Hinweis: Wenn die Therapie beginnt, beginnt die Anzeigeleuchte zu

erléschen.

Reinigung und Instandhaltung

Es ist wichtig, dass Sie Ihr AirMini-Gerat regelméfig reinigen, um
sicherzustellen, dass Sie eine optimale Therapie erhalten. Die
nachstehenden Abschnitte enthalten Hinweise zur Demontage,

Reinigung und Prifung des Geréts.

A\ WARNUNG

e Befolgen Sie im Rahmen der guten Hygiene stets die
Reinigungsanweisungen. Bestimmte Reinigungsmittel kdnnen
den Atemschlauch angreifen und seine Funktion beeintrachtigen
oder schadliche Dampfe zurlicklassen, die eingeatmet werden
kénnten, wenn sie nicht griindlich weggesplilt werden.
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N\ WARNUNG

Die AirMini-Anschlisse und der AirFit P10 fir AirMini enthalten
ein System von Luftauslassoffnungen, um eine
Kohlendioxidansammlung in der Maske zu vermeiden. Die
Luftauslass6ffnungen miissen sauber und frei von
Kontaminationen gehalten werden, um korrekt zu funktionieren.
Wenn das Luftauslass6ffnungssystem blockiert oder modifiziert
wird, kann es zu einer Giberhéhten Rickatmung von
Kohlendioxid kommen.

Reinigen Sie den Atemschlauch und die Maske regelmaRig, um
sicherzustellen, dass Sie eine optimale Therapie erhalten und
um zu verhindern, dass sich potenziell gesundheitsschadliche
Keime darauf ansiedeln.

Den HumidX/HumidX Plus regelmaRig Gberprifen und die
Wartungsanweisungen befolgen, um das Wachstum von
Keimen zu verhindern, welche Ihre Gesundheit gefahrden
kénnten.

A\ VORSICHT

Bei jeglicher sichtbarer Beeintrachtigung einer Systemkomponente
(Spriinge, Verfarbungen, Risse usw.) ist die betreffende
Komponente zu entsorgen und durch eine neue zu ersetzen.

Demontage

Den Anschluss entfernen (nur F20 und N20)

1.

Nehmen Sie den
Anschluss von der Maske
ab, indem Sie auf die
seitlichen Tasten drlicken
und ihn abziehen
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AirMini-Schlauch trennen (nur F20)

1. Den F20-Anschluss vom
AirMini-Schlauch trennen,
indem er leicht gedreht und
abgezogen wird.

AirMini-Schlauch trennen (nur N20 und AirFitP10 for AirMini)

1. Das Luftauslasssystem vom
AirMini-Schlauch trennen,
indem es leicht gedreht und
abgezogen wird.

nfi
D

Entfernen Sie den HumidX/HumidX Plus (nur N20 und AirFit
P10 far AirMini)

1. Den Maskenschlauch vom
Luftauslasssystem trennen,
indem er leicht gedreht und
abgezogen wird. Wenn Sie den
HumidX oder HumidX Plus
verwenden, diesen vom
Luftauslasssystem entfernen.

Hinweis: Der HumidX/HumidX
Plus kann nicht ausgewaschen
werden.

D)

v
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Trennen Sie das Gerat vom Stromnetz
1. Nehmen Sie den
Atemschlauch vom Gerat
ab, indem Sie auf die ‘
seitlichen Tasten an der

Muffe driicken und ihn
abziehen.

2. Trennen Sie das Netzteil
von der Steckdose und
vom Gerét.

Zum Zerlegen der Maske siehe die Gebrauchsanweisung der Maske.

Teile reinigen und austauschen

Nehmen Sie alle Komponenten entsprechend der Demontageanleitung
ab und stellen Sie sicher, dass der HumidX/HumidX Plus entfernt und
an einem sauberen, trockenen Ort gelagert wird.

Den HumidX/HumidX Plus inspizieren

1. Jeden Tag auf Anzeichen von Schaden sowie durch Schmutz oder
Staub verursachte Blockaden untersuchen.

2. Er muss innerhalb von 30 Tagen nach dem Offnen gewechselt
werden.

3. Bewahren Sie den HumidX/HumidX Plus bei Nichtgebrauch sauber
und trocken auf.

Hinweis: HumidX/HumidX Plus kann nicht ausgewaschen werden.



Den AirMini-Atemschlauch reinigen

1.

Den Atemschlauch wéchentlich reinigen und untersuchen. Der
AirMini-Atemschlauch sollte mindestens alle sechs Monate
ausgetauscht werden.

Waschen Sie den AirMini Atemschlauch in warmem Wasser mit
einem milden flissigen Reinigungsmittel.

Spllen Sie ihn gut ab und lassen Sie ihn vor direktem Sonnenlicht
und/oder Warme geschtzt an der Luft trocknen.

Uberprﬂfen Sie den AirMini-Atemschlauch und ersetzen Sie ihn,
wenn er Locher oder Risse aufweist.

Hinweis: Der AirMini-Atemschlauch darf nicht in der Wasch- oder
Spllmaschine gewaschen werden.

Den F20-Anschluss flir AirMini reinigen

1.

Den F20-Anschluss taglich reinigen und Uberpriifen. Der Anschluss
sollte mindestens alle sechs Monate ausgewechselt werden.

In warmem Wasser mit einem milden flissigen Reinigungsmittel
waschen.

Verwenden Sie zum Reinigen eine Biirste mit weichen Borsten und
achten Sie besonders auf die Luftauslassoffnungen.

Grindlich unter laufendem Wasser ausspdlen. Schitteln, um
Restwasser zu entfernen und geschtzt vor direkter
Sonneneinstrahlung trocknen lassen.

Stellen Sie sicher, dass die Luftauslassoffnungen frei von Schmutz
und Staub sind.

Hinweis: Diese Teile dirfen nicht in der Wasch- oder Spulmaschine
gewaschen werden.

Deutsch 13



Den N20-Anschluss fiir AirMini reinigen

1.

Den N20-Anschluss taglich reinigen und tGberprifen. Der Anschluss
sollte mindestens alle sechs Monate ausgewechselt werden.

Waschen Sie den Anschluss in warmem Wasser mit einem milden
flissigen Reinigungsmittel.

Verwenden Sie zum Reinigen eine Biirste mit weichen Borsten und
achten Sie besonders auf die Luftauslasséffnungen im Inneren des
Anschlusses.

Grindlich unter laufendem Wasser ausspdlen. Schitteln, um
Restwasser zu entfernen und geschutzt vor direkter
Sonneneinstrahlung trocknen lassen

Stellen Sie sicher, dass die Luftauslassoffnungen frei von Schmutz
und Staub sind.

Hinweis: Diese Teile dirfen nicht in der Wasch- oder Spulmaschine
gewaschen werden.

Den AirFit P10 fir AirMini reinigen

Anweisungen zur Reinigung lhrer Maske entnehmen Sie bitte der
Gebrauchsanweisung fir die Maske.



Luftfilter wechseln

Mindestens alle 6 Monate wechseln Er kann nicht ausgewaschen
werden.

Uberprifen Sie ihn und tauschen Sie ihn haufiger aus, wenn Sie Locher
oder durch Schmutz oder Staub verursachte Blockaden feststellen.

Luftfilter wechseln:

1. Schieben Sie die Luftfilterabdeckung ab und entnehmen Sie den
alten Luftfilter.

2. Legen Sie einen neuen Luftfilter ein und bringen Sie die
Luftfilterabdeckung wieder an.

Hinweis:
e Sorgen Sie dafur, dass immer ein Luftfilter eingesetzt ist, damit kein
Wasser oder Staub in das Gerat eindringen kann.

e Die Verwendung von von ResMed zugelassenen hypoallergischen
Filtern fUhrt zu einer geringfligigen Reduzierung der Genauigkeit des
verabreichten Drucks bei hohen Leckagen.

Gerat reinigen
1. Wischen Sie das Gerét einmal wochentlich auRen ab.

Aufbereitung

Der AirMini-Atemschlauch, die AirMini-Anschlisse, das
Luftauslasssystem und das HumidX/HumidX Plus missen entsorgt und
durch neue ersetzt werden, da sie nicht desinfiziert werden kénnen und
nicht an anderen Patienten verwendet werden drfen.

Beachten Sie die Reinigungshinweise in der Gebrauchsanweisung flr
die Maske.
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Reisen

Sie kénnen Ihr AirMini-Gerat Uberall hin mitnehmen. Denken Sie daran,
das passende Netzteil flr Ihr Reiseziel mitzunehmen. Informationen
zum Erwerb von Netzteilen erhalten Sie von Ilhrem Leistungserbringer.

Flugreisen

Bei manchen Fluggesellschaften werden Medizinprodukte nicht auf das
Bordgepéack angerechnet. Bitte erkundigen Sie sich bei Ihrer
Fluggesellschaft nach den Vorschriften fir medizinische Geréte.

Das AirMini-Gerat erflllt die Auflagen der Federal Aviation
Administration (FAA) und darf daher im Flugzeug benutzt werden.
Zertifikate, aus denen die Einhaltung der Vorschriften flr Flugreisen
hervorgeht, stehen auf der ResMed Webseite zum Download bereit.

Bei Verwendung des Gerats im Flugzeug:
e Wenn Strom angeschlossen ist, Bluetooth durch Gedrickthalten der

Bluetooth-Taste ¥ fiir mindestens zehn Sekunden deaktivieren
(Flugmodus aufrufen), bis die Anzeigeleuchte weif3 aufleuchtet.

e Verwenden Sie nicht die AirMini App.
e Starten Sie die Therapie mit der Start/Stopptaste ® an Ihrem Gerét.

e Um Bluetooth wieder zu aktivieren (den Flugzeugmodus verlassen),
die Bluetooth-Taste driicken.

Fehlersuche

Falls es zu Problemen kommen sollte, gehen Sie bitte die folgenden
Punkte zur Fehlersuche durch. Sollten Sie nicht in der Lage sein, das
Problem zu beheben, wenden Sie sich an Ihren Leistungserbringer oder
an ResMed. Versuchen Sie nicht, das Gerat zu 6ffnen.



Problem/Mégliche Ursache

Losung

An meiner Maske entweicht Luft / Starke Gerdusche an der Maske

Eventuell sitzt die Maske nicht
korrekt.

Eventuell wurde das AirMini-System
nicht korrekt zusammengesetzt.

Vergewissern Sie sich, dass die Maske korrekt
angepasst wurde. Beachten Sie die
Anpassungshinweise in der
Gebrauchsanweisung fir die Maske oder
tiberpriifen Sie Sitz und Abdichtung der Maske
mit der Funktion ,Maskensitz” in AirMini App.

Vergewissern Sie sich, dass lhr AirMini-System
korrekt zusammengesetzt wurde. Weitere
Informationen hierzu finden Sie unter
LEinrichten und Starten der Therapie”.

Der Luftdruck in meiner Maske ist anscheinend zu niedrig / Ich bekomme gefiihit

zu wenig Luft

Eventuell ist gerade die Rampe aktiv.

Der HumidX oder die
Luftauslassdffnung ist eventuell
blockiert.

Der HumidX ist eventuell nass.

Bestatigen Sie mit der AirMini-App, dass die
Rampenfunktion aktiviert ist. Ist dies der Fall,
warten Sie, bis der Luftdruck gestiegen ist, oder
deaktivieren Sie die Rampe mit der AirMini-
App.

Priifen Sie den HumidX und die
Luftauslassoffnung auf Blockaden oder

Schaden. Weitere Informationen siehe unter
Reinigung und Wartung (siehe Seite 9).

Der HumidX sollte zu Therapiebeginn trocken
sein. Priifen Sie, ob der HumidX nass ist, und
lassen Sie ihn bei Bedarf trocknen.
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Problem/Mégliche Ursache

Losung

Die Therapie ldsst sich nicht starten

Eventuell ist das Netzteil nicht
angeschlossen.

Meine Therapie wurde beendet

Eventuell hat sich der Atemschlauch
gelost.

Unter Umstanden sind ,Hohe
Leckage” und SmartStop aktiviert.

SchlieRen Sie das Netzteil an und vergewissern
Sie sich, dass der Stecker vollstandig
eingesteckt wurde. Die griine Anzeigeleuchte
am Netzteil sollte leuchten.

Uberpriifen Sie, ob die griine Anzeigeleuchte
(iber der Start/Stop-Taste (Start-/Stopptaste)
am Gerét ebenfalls leuchtet.

Vergewissern Sie sich, dass der Atemschlauch
korrekt angeschlossen ist. Driicken Sie die
Start/Stopptaste, um die Therapie fortzusetzen.

Vergewissern Sie sich, dass die Maske korrekt
angepasst wurde.

Als Alternative kdnnen Sie SmartStop
deaktivieren.

Die Bluetooth-Anzeigeleuchte ist dauernd weil3. Das Koppeln mit dem Gerat ist

nicht maglich.

Bluetooth ist deaktiviert.

Driicken Sie 3 Sekunden lang die Bluetooth-
Taste. Wenn die Bluetooth-Anzeigeleuchte blau
blinkt, ist das Geréat bereit zum Koppeln.

Der QR-Code zum Koppeln meines Geréts lasst sich nicht scannen.

Die Kamera ist nicht scharf gestellt
oder defekt, oder das QR-Code-Etikett
ist beschadigt.

Das QR-Code-Etikett ist unleserlich.

Sie konnen Ihr Gerat manuell koppeln, indem
Sie den auf der Riickseite des Gerats
angegebenen vierstelligen Code auf Ihrem
Smartphone eingeben.

Wenden Sie sich an Ihren Leistungserbringer.



Problem/Mégliche Ursache Losung

Die Leuchte iiber der Start/Stopptaste blinkt griin

Am Gerét ist ein Fehler aufgetreten.  Trennen Sie das Gerat vom Stromnetz. Warten
Sie einige Sekunden ab und verbinden Sie es
dann erneut.

Wenn das Problem weiterhin besteht,
kontaktieren Sie Ihren Leistungserbringer.
Offnen Sie das Gerdt nicht.

Ich verspiire Trockenheit (trockene oder verstopfte Nase)

Eventuell sitzt die Maske nicht Stellen Sie lhre Maske ein und passen Sie sie

korrekt erneut an, um die Abdichtung zu verbessern.
Vergewissern Sie sich, dass keine Luft an der
Maske entweicht.

Wenn die Maskenabdichtung in Ordnung ist,
probieren Sie den HumidX Plus aus

Es kann Befeuchtung erforderlich sein ~ Probieren Sie die Therapie mit dem HumidX
aus.

Ich verwende den HumidX/HumidX Plus und an der Nase, in der Maske bzw. im
Atemschlauch bildet sich kondensierte Feuchtigkeit

Das Feuchtigkeitsniveau ist zu hoch ~ Wenn Sie den HumidX verwenden: Entfernen
Sie den HumidX und versuchen Sie die
Therapie ohne Befeuchtung.

Wenn Sie den HumidX Plus verwenden:
Versuchen Sie es stattdessen mit dem HumidX.
Dies reduziert die kondensierte Feuchtigkeit.

Wenn Sie weiterhin Probleme haben,
kontaktieren Sie lhren Leistungserbringer.

Hinweis: Sie miissen u. U. den Humid/HumidX
Plus verwenden, wenn sich die
Umgebungsfeuchtigkeits-Bedingungen andern
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Allgemeine Warnungen und Vorsichtshinweise

A\ WARNUNG

e Positionieren Sie den Atemschlauch so, dass er sich nicht um
den Kopf oder Hals wickeln kann.

e Halten Sie das Netzkabel von heil3en Oberflachen fern.

e Vergewissern Sie sich, dass Netzkabel und Netzstecker in
einwandfreien Zustand sind und keine Schaden aufweisen.

e Sollten Ihnen unerklarliche Veranderungen der Gerateleistung
oder ungewodhnliche Gerausche auffallen, wenn das Gerat oder
das Netzteil fallengelassen oder falsch gehandhabt wurden oder
das Gehduse beschéadigt sein sollte, stellen Sie die Verwendung
des Gerats ein und wenden Sie sich an lhren Leistungserbringer.

o Das Gerat darf weder gedffnet noch verédndert werden. Im
Inneren des Gerats befinden sich keine vom Anwender
auszuwechselnden bzw. zu reparierenden Komponenten.
Reparaturen und Wartungen mussen von einem durch ResMed
autorisierten Service durchgefiihrt werden.

e Stromschlaggefahr! Tauchen Sie das Gerét, das Netzteil und das
Netzkabel nie in Wasser. Falls Fliissigkeiten in oder auf das
Gerat verschittet werden, ziehen Sie das Netzkabel aus der
Steckdose und lassen Sie die Teile trocknen. Das Netzkabel
muss immer aus der Steckdose gezogen werden, bevor das
Gerat gereinigt wird. Alle Teile miissen trocken sein, bevor das
Kabel wieder eingesteckt wird.

e Nicht zusammen mit Sauerstoff verwenden. Jegliche
Sauerstoffquelle muss mehr als 1 m vom Gerat entfernt bleiben,
um ein Brand- und Verbrennungsrisiko zu vermeiden.

e Nehmen Sie keine Wartungsmaf3nahmen vor, wahrend das
Gerat in Betrieb ist.

¢ Verwenden Sie ausschlief3lich AirMini-Masken und -
Zubehorteile, die die normale Atmung zulassen, um
Erstickungsgefahr zu vermeiden.
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A\ WARNUNG

Die Verwendung anderer Zubehorteile als flr das Gerat
angegeben wird nicht empfohlen. Diese kdnnen zu erhéhten
elektromagnetischen Emissionen oder verminderter
Storfestigkeit des Geréts flihren und einen unsachgemafen
Betrieb verursachen.

Das Gerat sollte nicht auf, unter oder neben anderen Geraten
betrieben werden. Falls der Betrieb auf, unter oder neben
anderen Geraten unvermeidbar ist, sollte das Gerat beobachtet
werden, um den normalen Betrieb in der gegebenen Umgebung
zu bestatigen.

Die F20-, N20- und P10-Anschliisse furAirMini sind mit
Luftauslassoffnungen ausgestattet. Der F20-Anschluss flr
AirMini ist auBerdem mit einem AAV ausgestattet. Das AAV und
die Luftauslassoffnungen weisen bestimmte
Sicherheitsfunktionen auf, um eine Kohlendioxidansammlung in
der Maske zu vermeiden. Das AAV und die
Luftauslass6ffnungen missen sauber und weder abgedeckt
noch blockiert bleiben. Die Anschliisse dirfen nicht verwendet
werden, wenn die Luftauslass6ffnung oder das AAV beschadigt
ist, da sie dann ihre Sicherheitsfunktionen nicht ausiiben
kénnen. Die Anschliisse mussen ausgetauscht werden, wenn die
Ventile der Luftauslass6ffnung oder das AAV beschadigt,
verformt oder gerissen sind.

Das Geréat darf nicht von Personen (einschlieBlich Kindern) mit
eingeschrankten korperlichen, sensorischen oder geistigen
Fahigkeiten ohne Aufsicht durch eine Person, die fiir die
Sicherheit des Patienten verantwortlich ist, betrieben werden.

Das Gerat wurde nicht fur den Einsatz in der Nahe von Réntgen-,
CT- oder MRT-Geraten getestet. Zwischen dem Gerat und dem
Rontgen- oder CT-Gerat ist ein Abstand von mindestens 4 m
einzuhalten. Das Gerat niemals in eine MRT-Umgebung stellen.
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A\ VORSICHT

Zusammen mit diesem Gerat diirfen nur ResMed AirMini
Originalteile, -masken und -zubehor verwendet werden. Nicht
fir ResMed AirMini bestimmte Teile konnen die Wirksamkeit der
Behandlung herabsetzen, zu einer tGiberhéhten Riickatmung von
Kohlendioxid flihren und/oder das Gerat beschadigen. Fur
weitere Informationen zur Kompatibilitat besuchen Sie
www.resmed.com.

Ein Blockieren des Atemschlauches bzw. der Lufteinlass6ffnung
wahrend des Betriebs kann zur Uberhitzung des Geréts fiihren.

Vergewissern Sie sich, dass die Umgebung des Gerats trocken
und sauber ist und sich in diesem Bereich keine Gegenstande
(z. B. Kleidung, Kissen oder Bettzeug) befinden, die die
Lufteinlassoffnung blockieren oder das Netzteil bedecken
kénnen.

Verwenden Sie fur die Reinigung des Geréats und der
Atemschlauche keine Bleichmittel, chlor- oder alkoholhaltigen
Reinigungsmittel, aromatischen Losungen,
feuchtigkeitsspendenden oder antibakteriellen Seifen oder
Duftole. Diese Losungen kdnnen Schaden verursachen und die
Lebensdauer der Produkte verktirzen.

Stecken Sie kein USB-Kabel in das Gerat und versuchen Sie
nicht, das Netzteil mit einem USB-Gerat zu verbinden. Dabei
kénnen das Gerat oder das USB-Gerat beschadigt werden.

Technische Spezifikationen
Die Einheiten sind cm H20 und hPa. 1 cm H:O ist gleich 0,98 hPa.

Netzteil

Netzeingangsbereich: 100-240V, 50-60 Hz
115V, 400 Hz (nominal fiir Gebrauch im
Flugzeug)

Gleichstromausgang: 20VTT2083A

Typischer Stromverbrauch: 63W

Maximaler Stromverbrauch: 271W
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Bei einer Unterbrechung der Netzversorgung wahrend der Behandlung startet das Gerat
automatisch wieder, sobald die Netzversorgung wiederhergestellt ist.

AirMini-Strom

Standby-Stromverbrauch: 1w

Umgebungsbedingungen

Betriebstemperatur: +5 °C bis +35 °C
Hinweis: Bei extremen
Umgebungstemperaturen (40 °C) konnen die
Luft und der Schlauch in der Nahe der Maske
eine Temperatur von bis zu 43 °C erreichen.
Diese Schlauchabschnitte kommen nicht mit
dem Anwender in Kontakt und das Gerat
bleibt unter diesen extremen Bedingungen
sicher.

Betriebsluftfeuchtigkeit: 10 bis 95% relative Luftfeuchtigkeit ohne
Kondensation

Betriebshohe: Meeresspiegel bis 2.591 m; Luftdruckbereich
1013 hPa bis 738 hPa

Lagerungs- und Transporttemperaturen:  -25 °C bis +70 °C

Lagerungs- und Transportfeuchtigkeit: 5 bis 95% relative Luftfeuchtigkeit ohne
Kondensation

Elektromagnetische Vertrdglichkeit

Das AirMini erfillt alle zutreffenden Anforderungen an die elektromagnetische
Vertrdglichkeit (EMV) gemaR 1EC 60601-1-2:2014 fiir Wohn-, Gewerbe- und
Leichtindustriebereiche. Tragbare und mobile HF-Kommunikationsgerate sollten nicht
naher zu irgendeinem Teil des Geréts inkl. Kabeln als im empfohlenen Trennabstand von
10 cm benutzt werden. Das AirMini-Gerat wurde fir die Einhaltung der EMV-Normen
konzipiert. Falls Sie jedoch vermuten, dass die Gerateleistung (z. B. Druck oder Fluss)
durch ein anderes Gerat beeintrachtigt wird, entfernen Sie das Gerat von der méglichen
Storquelle.

Das AirMini-Gerét entspricht Teil 15 der FCC-Richtlinien und den RSS-Normen fiir die
Lizenzfreiheit gemaR Industry Canada. Der Betrieb unterliegt den beiden folgenden
Bedingungen: Dieses Gerét darf keine schédlichen Stérungen verursachen und dieses
Gerat muss alle empfangenen Storungen akzeptieren, einschlielich Stoérungen, die
einen unerwiinschten Betrieb verursachen kdnnen.
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FCC ID: Q0QBT121, IC: 5123A-BGTBT121

Weitere Informationen zu den FCC-Richtlinien zur IC-Konformitét fur dieses Geréat finden
Sie auf www.resmed.com/downloads/devices.

Einstufung gemaR IEC 60601-1 (Ausgabe 3.1)

Klasse Il (doppelte Isolierung), Typ BF, Schutz gegen eindringendes Wasser IP22.

Maximaler stabiler Druck bei einem Einzelfehler

Das Gerét schaltet sich bei Vorliegen eines Einzelfehlers ab, wenn der stabile Druck
mehr als 6 s lang tber 30 cm H.0 (30 hPa) oder mehr als 1 s lang tiber 40 cm H,0
(40 hPa) liegt.

Ton
Angegebene Zweizahl-Gerduschemissionswerte gemal ISO 4871:1996

Schalldruckpegel bei Messung gemal 30 dB(A) mit 2 dB(A) Ungenauigkeit
IS0 80601-2-70:2015 (CPAP-Modus)
Schallleistungspegel bei Messung gemal 38 dB(A) mit 2 dB(A) Ungenauigkeit

IS0 80601-2-70:2015 (CPAP-Modus)

Der nach IS0 17510:2015 gemessene Schalldruckpegel mit A-Gewichtung:
Atemschlauch an den AirMini F20-Anschluss mit - 19 dB(A) mit 3 dB(A) Ungenauigkeit
Maske angeschlossen

Atemschlauch an AirMini N20- oder P10- 17 dB(A) mit 3 dB(A) Ungenauigkeit
Anschliisse mit Maske angeschlossen

Der nach IS0 17510:2015 gemessene Schallleistungspegel mit A-Gewichtung:
Atemschlauch an den AirMini F20-Anschluss mit 27 dB(A) mit 3 dB(A) Ungenauigkeit
Maske angeschlossen

Atemschlauch an die AirMini N20- oder P10- 25 dB(A) mit 3 dB(A) Ungenauigkeit
Anschliisse mit Maske angeschlossen

AirMini Geréte

Abmessungen: 136 mm (B) x 84 mm (T) x 52 mm (H)

Gewicht: 300g

Gehduse: Flammenhemmender, technischer
Thermoplast

Luftauslass: Firmeneigener Anschluss, 16-mm-

Innendurchmesser. Nicht mit
EN IS0 5356-1 Anschliissen kompatibel.
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Luftfilter
Standard:

Hypoallergen:

AirMini-Atemschlauch
Material:

Lange:
Innendurchmesser:

Verwendung im Flugzeug

Material: Polyestervlies

Mittlerer Abscheidegrad: >75 % fiir
Staubpartikel mit ~7 Mikron

Material: Acryl- und Polypropylenfasern in
einem Polypropylentrager

Mittlerer Abscheidegrad: >98 % fiir
Staubpartikel mit ~7 — 8 Mikron; >80 % fir
Staubpartikel mit ~0,5 Mikron

Flexibler Kunststoff
1.9m
15 mm

ResMed bestatigt, dass dieses Gerat den Anforderungen (RTCA/DO-160, Abschnitt 21,
Kategorie M) der Federal Aviation Administration (FAA) fir alle Flugphasen entspricht.

Drahtlostechnologie
Verwendete Technologie:
Verbindungstypen:
Frequenz:

Max. HF-Ausgangsleistung:
Betriebsreichweite:

Bluetooth

SPP, iAP2, GATT
2402 bis 2480 MHz
+4 dBm

10 m (Klasse 2)

Es wird empfohlen, wéhrend des Betriebs einen Mindestabstand von 1.1 cm zwischen
Geréat und Korper einzuhalten. Dies gilt nicht fir Masken, Atemschlauch und Zubehér.

Konformitatserklarung bzgl. 1999/5/EG
(gemaB R&TTE-Richtlinie)

ResMed erklart, dass das AirMini Setup-
Pack F20 Gerat den grundlegenden
Anforderungen sowie anderen geltenden
Vorschriften der Richtlinie 1999/5/EG
entspricht. Eine Kopie der
Konformitatserklarung (Declaration of
Conformity, DoC) kann unter
www.resmed.com/downloads/devices
eingesehen werden.
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Betriebsdruckbereich
AutoSet, AutoSet For Her, CPAP:

Voraussichtliche Lebensdauer
Gerat, Netzteil:
Atemschlauch, Anschliisse:

HumidX:
Pneumatischer Luftweg
1 2 3 7
v
-
\ Al
0 9 8
Allgemeines

4 bis 20 cm H,0 (4 bis 20 hPa)

5 Jahre
6 Monate
30 Tage

1. Flusssensor

2. Geblase

3. Drucksensor

4. AAV (nur F20-Anschluss)

5. Luftauslassoffnung

6. HumidX (Nur Anschliisse N20, P10)
7. Maske

8. Atemschlauch

9. Gerat

10. Filter der Lufteinlasséffnung

Der Patient gehort zu den vorgesehenen Betreibern.

Druck-Fluss-Kurve (1S017510:2015)

8 12 16
Maskendruck (cm H,0)

IS

Luftauslassétinungen (I/min)
NN W W
SHLahn

™
>

Durchflussrate an den

Inspiratorischer und exspiratorischer
Widerstand bei zur Atmosphére hin
offenem AAV (1S017510:2015)

Einatmung bei 50L/min
Ausatmung bei 50L/min

26

Druck Fluss [I/min]
[cm H20 (hPa)]

4 21

8 26

12 29

16 31

20 33

F20-Anschluss

0,7 cm H0 (hPa)
0,5 ¢cm H0 (hPa)



AAV -Driicke (1S017510:2015) F20-Anschluss
Druck, zur Atmosphdre hin offen 0,9cmH0)
Druck, zur Atmosphére hin geschlossen 1,0 cm H:0

Unsicherheit des Messsystems

Gemal IS0 80601-2-70:2015 betragt die Messunsicherheit der Priifapparatur des
Herstellers:

Fir Flussmessungen +1,51/min oder +2,7% des Messwertes, je
nachdem welcher Wert groRer ist.

Fir statische Druckmessungen +0,15¢m H20 (0,15 hPa)

Fiir dynamischen Druckmessungen +0,27 cm H20 (hPA)

Fiir Volumenmessungen (< 100 ml) +5 ml oder 6% des Messwertes, je nachdem
welcher Wert groRer ist.

Fiir Volumenmessungen (> 100 ml) +20 ml oder 3% des Messwertes, je nachdem
welcher Wert gréRer ist.

Fiir Zeitmessungen +10ms

Hinweis: ISO 80601-2-70:2015 Alle in diesem Handbuch angegebenen Genauigkeiten
und Testergebnisse fiir diese Parameter enthalten bereits die in der obigen Tabelle
aufgefihrte relevante Messunsicherheit.

Druckgenauigkeit

Maximale Anderung des statischen Drucks bei 10 cm H,0 (10 hPa) geméR
1S0 80601-2-70:2015:

Geprift mit Full Face Maske: 0,5 cm H20 (0,5 hPa)

Maximale Anderung des dynamischen Drucks gemaB 1SO 80601-2-70:2015
Geréat mit Full Face Maske

Druck 10 AZ/min 15 AZ/min 20 AZ/min
[em H:0 (hPa)]

4 05 0.7 1,0

8 05 0.7 1,0

12 05 0.7 1,0

16 05 0.7 1,0

20 05 0.7 1,0

Deutsch
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Fluss (Maximum) bei eingestelltem Druck

Die folgenden Werte wurden gemal IS0 80601-2-70:2015 am Ende des jeweils
angegebenen Atemschlauchs gemessen:

Druck AirMini-Geréat und AirMini-Atemschlauch
cm H 0 (hPa) I/min (einschlieBlich Messunsicherheit)
4 119

8 116

12 112

16 108

20 105

Hinweise:

e Der Hersteller behalt sich das Recht vor, diese technischen Daten
ohne Vorankilindigung zu andern.

e Das Maskensystem enthalt kein PVC, DEHP oder Phthalate.

e Bei der Herstellung dieses Produkts wird kein Latex aus
Naturkautschuk verwendet.

Symbole

Die folgenden Symbole erscheinen eventuell auf dem Produkt oder der
Verpackung.

@ Vor Gebrauch die Gebrauchsanweisung lesen. A Deutet auf eine
Warnung oder einen Vorsichtshinweis hin. EEI Vor Gebrauch die

Gebrauchsanweisung befolgen. M Hersteller.

m Bevollméachtigter in Europa. Chargennummer.
Artikelnummer. Seriennummer. Gerdtenummer.

OEin/Aus. IP22 Gegchiitzt gegen Gegenstande von der Grofe eines
Fingers sowie gegen Tropfwasser bei einer Neigung, die um bis zu

15 Grad von der vorgegebenen Ausrichtung abweicht.

: Gleichstrom. @ Anwendungsteil vom Typ BF. @ Geréat
der Schutzklasse II. @ Luftfeuchtigkeitsbereich.
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z/l/" Temperaturbereich. (((A')» Nicht-ionisierende Strahlung. 8
Bluetooth. @ Betriebshohe. Zﬁﬁém Begrenzung des atmosphérischen
Drucks. ® Entspricht RTCA DO-160 Abschnitt 21, Kategorie M.

®‘ MR-unsicher (nicht in der Nahe eines MRT-Geréts verwenden).

=7 30 Tage nach dem Offnen auswechseln. £54% Nicht verwenden,

falls die Verpackung beschadigt ist.

b4

mmmm Umweltinformationen

Dieses Gerat darf nicht als Hausmdill, sondern muss separat entsorgt
werden. Lassen Sie das Gerét von einem entsprechenden Entsorgungs-
oder Wiederverwertungs- bzw. Recyclingunternehmen in Ihrer Region
entsorgen. Wirksame Entsorgung entlastet natlrliche Ressourcen und
verhindert, dass gefahrliche Substanzen in die Umwelt gelangen.

Weitere Informationen zu diesen Entsorgungsmaglichkeiten erhalten
Sie von lhrer 6rtlichen Mllabfuhr. Die durchgestrichene Milltonne
weist auf diese Entsorgungsmaoglichkeiten hin. Wenn Sie Informationen
zur Entsorgung lhres ResMed-Gerétes wiinschen, wenden Sie sich
bitte an Ihre ResMed-Geschéftsstelle, Ihren Fachhéndler oder besuchen
Sie die ResMed-Website unter www.resmed.com/environment.

Service

Das AirMini-Gerat ist flr einen sicheren und zuverlassigen Betrieb
bestimmt, sofern es entsprechend den von ResMed bereitgestellten
Anweisungen betrieben wird. Bei Anzeichen von Verschlei? oder
Fehlfunktionen empfiehlt ResMed, das AirMini-Gerét von einem durch
ResMed autorisierten Service untersuchen und prifen zu lassen.
Ansonsten sollten die Produkte wahrend ihrer Lebensdauer keine
Wartung oder Priifung bendtigen.
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Beschrankte Garantie

ResMed Ltd (im Folgenden ,ResMed” genannt) garantiert, dass
ResMed-Produkte vom Tag des Erwerbs an Uber den unten genannten
Zeitraum hinweg keine Material- und Verarbeitungsschaden aufweisen.

Produkt Garantiezeitraum

o Maskensysteme (einschlieBlich Maskenrahmen, 90 Tage
Maskenkissen, Kopfband und Schlduchen) —
ausgeschlossen sind Produkte fiir den einmaligen
Gebrauch

e Zubehtr — ausgeschlossen sind Produkte fir den
einmaligen Gebrauch

o Akkus fiir den Gebrauch in internen und externen 6 Monate
Akkusystemen von ResMed
e CPAP (einschlieRlich externer Netzteile) 2 Jahre

Diese Garantie wird nur dem Erstverbraucher gewahrt. Sie ist nicht
Ubertragbar.

Treten bei normaler Nutzung Fehler auf, verpflichtet sich ResMed, das
fehlerhafte Produkt bzw. Teile davon nach eigenem Ermessen
entweder zu reparieren oder zu ersetzen.

Die Garantie gilt nicht fir Schaden aufgrund von a) unsachgemafer
Benutzung, Missbrauch, Anderung des Produktes, b) Reparaturen, die
von anderen als den von ResMed ausdrUcklich fiir solche Reparaturen
autorisierten Reparaturdiensten ausgefiihrt wurden, c) Verunreinigung
durch Zigaretten-, Pfeifen-, Zigarren- oder anderen Rauch und d)
Wasser, das auf oder in ein elektronisches Gerét verschittet wurde.
Die Garantie verliert bei Verkauf oder Weiterverkauf auRRerhalb der
Region des Erstkaufs ihre Gultigkeit.

Garantieanspriche fir defekte Produkte sind vom Erstkaufer an die
Verkaufsstelle zu stellen.

Diese Garantie ersetzt alle anderen ausdrticklichen oder
stillschweigenden Garantien einschlief3lich aller stillschweigenden
Garantien bezlglich der Marktgangigkeit beziehungsweise Eignung flr
einen bestimmten Zweck.
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ResMed haftet nicht fir Neben- oder Folgeschaden infolge des
Verkaufs, der Installation oder der Benutzung seiner Produkte. In
einigen Landern sind der Ausschluss bzw. die Einschréankung von
Neben- und Folgeschéden nicht zuldssig. Daher gilt dieser Ausschluss
unter Umstanden nicht fur Sie.

Diese Garantie verleiht Ihnen bestimmte Rechte. Moglicherweise haben
Sie auch noch andere Rechte, die von Land zu Land unterschiedlich sein
konnen. Weitere Informationen zu Ihren Garantieanspriichen erhalten
Sie von lhrem ResMed-Fachhandler oder der ResMed Deutschland
GmbH.

Weitere Informationen

Wenn Sie Fragen haben oder weitere Informationen zur Verwendung
des Gerats bendtigen, wenden sie sich bitte an lhren
Leistungserbringer.
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